
 

Jugendleiter-Ausbildung (Juleica) der Württembergischen Sportjugend 
 
Jugendleiter üben eine verantwortungsvolle Tätigkeit 

aus. Von ihnen werden im Umgang mit Jugendlichen 

entsprechende fachliche Qualifikationen, eine 

angemessene Handlungsfähigkeit sowie 

Planungsvermögen und Organisationstalent 

vorausgesetzt. Die Ausbildung zum Jugendleiter hat das 

Ziel, die Teilnehmenden für Aufgaben im Bereich der 

sportartübergreifenden und außersportlichen Kinder- und 

Jugendarbeit sowie für die pädagogische Betreuung von 

Kindern und Jugendlichen im Sportverein zu 

qualifizieren. 

Neben der Vermittlung von Kenntnissen in den 

Bereichen Breiten- und Freizeitsport, Planung von 

Freizeitmaßnahmen, Pädagogik, Fragen der 

Mitbestimmung/Mitgestaltung von Kindern und 

Jugendlichen, Aufsichtspflicht und Haftung, 

Jugendschutzgesetz, Finanzen/Zuschüsse in der 

Jugendarbeit  usw. wird deshalb in der Ausbildung zum 

Jugendleiter besonderer Wert auf die 

Persönlichkeitsbildung und die Entwicklung sozial-

kommunikativer Kompetenzen gelegt. 

 

 

Die Ausbildung zum Jugendleiter ist aufgegliedert in eine 

Basis- und eine Lizenzierungsstufe. Die Basisstufe 

(Jugendleiter) umfasst 40 Lehreinheiten und schließt mit 

dem Erwerb des Zertifikats Juleica (Jugendleitercard) ab. 

Darauf aufbauend besteht ab 2014 wieder die 

Möglichkeit, durch Teilnahme an der Aufbau- bzw. 

Lizenzstufe (insgesamt 80 Lehreinheiten) und nach 

erfolgreich abgeschlossener Prüfung die Jugendleiter-

Lizenz des Deutschen Olympischen Sportbundes 

(DOSB) zu erhalten. 

Der Erwerb der Juleica erfolgt ohne Prüfung. Für die 

Beantragung ist der Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses 

(Sofortmaßnahmen) erforderlich, der zum Zeitpunkt der 

Beantragung nicht älter als zwei Jahre sein darf. 

Das Mindestalter für den Beginn der Ausbildung beträgt 

16 Jahre. Die Teilnehmer der Jugendleiter-Ausbildung 

können für den Besuch der einzelnen Lehrgänge eine 

Freistellung beim Arbeitsgeber bzw. Schulbefreiung über 

die WSJ beantragen. 

 

Welche Inhalte werden vermittelt? 

 
 

Inhalte  

  Rolle, Verantwortung und Vorbildfunktion des Jugendleiters 

  Gruppen leiten, Umgang mit Konflikten 

  Aufsichtspflicht, Jugendschutz, Sportversicherung 

  Strukturen und Aufgaben des organisierten Sports 

  Gewinnung, Bindung, Beteiligung von Jugendlichen 

  Methoden der Planung und Organisation von Aktivitäten 

  Kommunikationstechniken 

  Maßnahmen zur Öffentlichkeitsarbeit im Sportverein 

  Fördermöglichkeiten, Zuschüsse der Vereinsjugendarbeit 

  Sport, Spiel, Bewegung 

  Lerntheoretische Aspekte 

  

Dauer / Kosten 
 
 

 Basisstufe Jugendleiter Teil 1  20 Stunden 

 Basisstufe Jugendleiter Teil 2  20 Stunden 
Teil 1 und 2 sind komplett zu belegen.    110,- Euro 

 Aufbaustufe    48 Stunden  120,- Euro 

 Lizenzstufe    32 Stunden    60,- Euro 

Leistungen  Ausbildung durch ausgewählte Referenten 

  Übernachtung / Vollpension 

Zulassungs-
bedingungen 

 Mindestalter 16 Jahre 

Besonderheit  Nach erfolgreicher Teilnahme an der Basisstufe Teil 1 und 2 kann die Jugendleitercard 
(Juleica) beantragt werden. 

Termine 2013  Datum  Ort  

  Basisstufe Teil 1  05.-06.10.2013  Tailfingen  

  Basisstufe Teil 2 02.-03.11.2013 
  
  

 Tailfingen 

  Aufbaustufe   Dieser Ausbildungsteil wird erst wieder in 2014 angeboten. 
Pfingstferien 2013   Lizenzstufe  Dieser Ausbildungsteil wird erst wieder in 2014 angbeoten. 
November 2013 
 Tailfingen  

 
 



WSJ vor Ort – Kompaktschulung für Jugendmitarbeiter als Abendkurse 
 
Auch im Jahr 2013 wird die Württembergische Sportjugend zusammen mit dem Tischtennisverband und weiteren 
Fachverbänden in verschiedenen Sportkreisen wieder eine ”Kompaktschulung für Jugendmitarbeiter” anbieten. 
Die Kompaktschulung findet an sechs aufeinander folgenden Montagabenden zu einem jeweils unten aufgeführten 
Themenschwerpunkt statt. 
Diese Schulung richtet sich an Vereinsmitarbeiter, denen es nicht oder nur schwer möglich ist, an 
Wochenendlehrgängen oder Lehrgängen während der Woche teilzunehmen und sich trotzdem für eine umfassende 
Jugendarbeit interessieren.  
 

Inhalte  Jugendliche in unserer Gesellschaft 

 Pädagogik – Vom Umgang mit Jugendlichen 

 Planung / Organisation von Freizeitmaßnahmen 

 Zuschüsse für die Jugendarbeit 

 Sportpraxis mit Jugendlichen 

 Jugendarbeit im Sportverein 

Dauer  6 Abende à 3 Stunden (jew. ein oben genanntes Thema) 

Kosten  Die gesamte Ausbildung kostet Euro 21 ,- 

  Fahrtkosten werden nicht erstattet 

Leistungen  Ausbildung durch ausgewählte Referenten 

  Anrechnung auf die Jugendleiter-Ausbildung / Juleica 

Termine 2013 6 Abende (montags) jew. 18.30 bis 21.30 Uhr Orte 

 29.04./06.05./13.05./03.06./10.06./17.06.2013 Stehen noch nicht fest. 

 

Wichtiger Hinweis: 
Bei Teilnahme an mindestens fünf Veranstaltungsabenden wird die Schulung als ein Teil der Basisstufe Jugendleiter 
anerkannt. Mit der zusätzlichen Teilnahme an einem speziellen Aufstockungswochenende vom 20.-22.09.2013 an der 
Landessportschule Albstadt kann die Schulung zur vollständigen Jugendleiter-Basisstufe komplettiert werden und 
damit das Zertifikat Juleica erworben werden. 
 
Eine detaillierte Ausschreibung der Schulung incl. den Veranstaltungsorten erscheint ab Februar 2013 im WLSB Organ 
”SPORT in BW”, in den jeweiligen Newslettern sowie in den Veröffentlichungen der beteiligten Fachverbände und 
Sportkreise. 
 

Wo melde ich mich an? 
 

Sie können telefonisch ein Anmeldeformular anfordern oder sich direkt im Internet unter www.wsj-online.de / 
Aus- und Fortbildung anmelden. 

Das gesamte Jahresprogramm 2013 sowie nähere Informationen zu den Bildungsmaßnahmen erhalten Sie ebenfalls 
direkt über die: 
 
 Württembergische Sportjugend 
 Postfach 50 12 69, 70342 Stuttgart 
 Tel: 0711/28077-144 Fax: 0711/28077-104 
 Email: info@wsj-online.de 
 
 
 
 



 


